
ENFERMEDADES
ENDÉMICAS

LEPTOSPIROSIS

La leptospirosis es una enfermedad producida por una bacteria que puede estar presente en 
la orina de algunos animales, como roedores, perros, vacas, cerdos, caballos y animales 
silvestres.
Ingresa al organismo humano por el contacto directo con la orina o los tejidos de animales 
infectados, o indirectamente por contacto con agua o suelo infectados, a través de la piel 
lesionada, o por las mucosas (de ojos, nariz y/o boca).

Síntomas:
Se manifiesta, al principio, como un cuadro gripal con fiebre, dolor de cabeza y de los 
músculos y malestar general.
La segunda fase de la enfermedad se presenta con mayor gravedad. La enfermedad puede 
resultar mortal, por lo tanto, si se realizaron tareas asociadas al riesgo,  es indispensable 
consultar con un profesional médico si aparece alguna manifestación.

¿CÓMO PREVENIR?

Es importante:
> Evitar la inmersión en aguas estancadas, potencialmente contaminadas, y el contacto con 
charcos y barro.
> Combatir roedores en las casas y sus alrededores.
> Usar guantes y botas de goma para las tareas de desratización y desmalezado y limpieza de 
terrenos.
> Mantener pastos y terrenos libres de basura, escombros y cualquier elemento donde 
puedan refugiarse los roedores.
> Usar elementos de protección personal durante la cosecha.
> Vigilar la aparición de abortos en animales de producción. En ese caso, se debe consultar 
con el profesional veterinario.
> Vacunar a los perros y al ganado.

ANTE CUALQUIER SÍNTOMA NO TE AUTOMEDIQUES


